
 



 

 

 

 

 

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL DE PARCEIROS 

Saúde em Todas as Políticas – Um caminho em Cabo Verde 

” Ilha de Boa Vista – Cabo Verde, 28 de abril de 2023 
 

Enquadramento 
 

Cabo Verde, no atual período programático de desenvolvimento nacional, através do 

Plano Estratégico de Desenvolvimento Sustentável 2022-2026 (PEDS II), como primeira 

fase para a realização da Ambição 2030 e alinhado com os documentos estratégicos do 

Setor da Saúde, nomeadamente o Plano Nacional de Desenvolvimento Sanitário (PNDS) 

e a Política Nacional da Saúde, definem estratégias de orientação política e planos 

operacionais para garantir a saúde e o bem-estar físico, mental e social das populações, 

promover o desenvolvimento dos recursos humanos, melhorar o desempenho das 

estruturas e dos profissionais, para construir, deste modo, um Sistema de Saúde mais 

forte e resiliente. 

 

O Sistema Nacional de Saúde (SNS), registou melhorias marcantes desde a 

independência, fruto dos sucessivos investimentos realizados, não só em recursos 

humanos, infraestruturas e equipamentos médicos hospitalares, mas também na melhoria 

dos determinantes sociais da saúde das populações tais como: o acesso á água potável, ao 

saneamento básico, à educação, à habitação segura e ao acesso a outros bens e serviços 

essenciais. 

Estas melhorias consubstanciaram-se em expressiva redução das assimetrias e na 

melhoria consistente dos indicadores de saúde, quais sejam: redução das taxas de 

mortalidade geral, materna e infantil, redução das mortes por doenças infeciosas, 

controlo das doenças de transmissão vetorial, aumento da esperança média de vida, bem 

como da qualidade dos serviços de saúde prestados em todos os níveis de cuidados, 

primários, secundários e terciários. 
 

Promover a saúde e o bem-estar sustentável, continua sendo um dos principais desafios 

dos sistemas mundiais. 

Embora Cabo Verde esteja em transição epidemiológica, com claro predomínio das 

Doenças Crónicas não transmissíveis que são responsáveis por cerca de 40% das causas 

de mortalidade geral e aproximadamente 60% das causas de morbilidade, carrega ainda 

um duplo fardo relacionado com as doenças infeciosas, nomeadamente: HIV/SIDA e 

Tuberculose 

O surgimento da pandemia de COVID-19 veio exacerbar sobremaneira os impactos 

destes desafios e evidenciar as vulnerabilidades do SNS, as iniquidades e as barreiras que 

persistem para o acesso da saúde para todos. Desafiou, ainda, as autoridades 



 

 

 

 

 

 

 

políticas e civis, as instituições e organizações públicas e privadas, trabalhadores e a 

sociedade, da necessidade de se ter a Saúde e a Segurança Sanitária na centralidade de 

todas as políticas e ações, uma vez que sem Saúde, não há desenvolvimento económico 

e social. 
 

Importante ressaltar que, não obstante os impactos negativos devido a pandemia, Cabo 

Verde tirou lições importantes e tem neste momento, uma grande oportunidade de 

reorganização estratégica do sector. 
 

Neste sentido, tem a necessidade premente de reforçar áreas prioritárias e estruturantes 

já identificadas, como: a mobilização de novas fontes de financiamento para área da 

saúde; melhorar a gestão e desenvolvimento dos Recursos Humanos; continuar a 

construção e modernização de infraestruturas; melhorar os meios de diagnósticos e do 

sector farmacêutico e investir fortemente na investigação biomédica e nas estratégias de 

inovação tecnológica, para que o Sistema tenha dados disponíveis o mais próximo da 

realidade, de forma atempada, possibilitando às autoridades e à sociedade, em geral, 

traçarem as medidas de políticas mais adequadas com base numa cultura de resultados 

para eficiência e sempre de forma participativa e inclusiva. 

 
Objetivo Geral 

Promover um espaço de diálogo com potenciais parceiros para dar a conhecer as 

vantagens do investimento em saúde e seus impactos no desenvolvimento do país, em 

alinhamento com as prioridades definidas no PEDS II e no PNDS, contribuindo para os 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável. 

 

Objetivos específicos 
 

Pretende-se com o diálogo com os parceiros o seguinte: 

 

• Caracterizar a situação atual de saúde em Cabo Verde. 

• Conhecer o impacto da COVID19 no sistema de saúde de Cabo Verde. 

• Identificar lições aprendidas sobre a importância de investir em saúde a partir da 

experiência da resposta à COVID19. 

• Apresentar os impactos e o retorno de investimento em saúde, tendo como base 

os Cuidados Primários de Saúde. 

• Discutir desafios e oportunidades de investimento em saúde em Cabo Verde. 

• Propor ações convergentes para acelerar o alcance das metas do PEDS II e 

PNDS. 



 

 

 

 

 

 

 

Resultados esperados 

Pretende-se com este diálogo os seguintes resultados: 

Parceiros informados sobre o setor da saúde em Cabo Verde. 

Conhecimento da importância das ações intersectoriais na perspetiva da saúde 

em todas as políticas. 

Conhecimento da importância de modelos de cuidados centrados nos Cuidados 

Primários de Saúde. 

Vantagens e oportunidades do investimento em saúde identificadas. 

Potenciais parcerias para o desenvolvimento de ações convergentes para o 

alcance das metas do PEDS II e PNDS. 

 
 

Metodologia: 

O side event “Saúde em todas as políticas – um caminho em Cabo Verde” acontecerá 

no dia 28 de abril, das 15:00 às 16:00, no Hotel Riu Palace, na Sala principal.  

Terá um formato de mesa redonda de discussão com apresentação de ideias de três convidados, 

seguida de um debate entre todos os participantes e apresentação das conclusões 

 

Moderador: Doutora Jaclin Freire 
 

Oradores: 

 

Hotel Palace 
 

15h - 16h  
Organização Mundial da Saúde 

 
Dra. Ângela Gomes, Diretora Nacional de Saúde 

Doutora Serafina Alves, PHD em Recursos Humanos 

Enf. Silvina Duarte, Enfermeira da Delegacia de Saúde de Boa 

Vista 

Dra. Filomena Mendes Gonçalves, Ministra da Saúde 

 
Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, Diretor Geral da 


