Encontro Ministerio da
Saude e Seguranca Social

Relatdrio referente aos trabalhos do dia 09/08/2016

52 Sessao dos Trabalhos
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A nistério da Saude e

* Dr. José Teixeira apresentou a Comissio de Coordenacio do Alcool e das outras Drogas-CCAD

* Caracterizou o novo Modelo de abordagem conjunta alcool e outras drogas, pela sua natureza, misséo,
atribuicOes, orgaos, competéncias, composicao e funcionamento.

* Clarifica que € uma nova orientacao politica e que realga o reconhecimento do problema do consumo do
alcool numa percegao mais ampla, considerando um dos principais problemas satde publica e as
consequéncias do uso abusivo das drogas é uma questdo mais de saude do que da justica.

* A CCAD € um organismo interinstitucional superentendido pelo membro do governo responsavel pela
area da salde e esta voltada para a prevencéo, tratamento, reabilitacédo e reinsercao.




Dra. Maria da luz Lima apresentou o Plano estrategico de
combate ao uso abusivo do alcool e a iniciativa Presidencial.

Define o consumo do alcool como uma das praticas mais enraizadas na sociedade
cabo-verdiana e uma das grandes preocupacoes do MS.

Identificou algumas implicaces relativos ao consumo do alcool a nivel fisico,
econdémico, familiar, social e laboral.

Apresentou algumas estatisticas relativas ao consumo do alcool no pais
salientando uma maior prevaléncia na faixa etaria dos 25 a 34 anos, sendo Sao
Vicente, Santo Antao e Maio as mais afetadas.




* Ainda apresentou as orientacOes estratégicas e as 8 areas prioritarias

* Apresentou a composicao da coordenacao de Iniciativa Presidencial

Enfatizou o projeto de prevencao do uso abusivo do alcool de Iniciativa
Presidencial sob o lema "Informar para prevenir», cujo publico alvo
prioritario sdo os jovens.

* Deu a conhecer também os parceiros desta iniciativa.




Dr. Daniel Ferreira apresentou o tema: Implementacdo do plano de satde mental nos CPS

Propde: Organizacao dos cuidados de saude mental nos servicos de cuidados primarios.

* Fundamentando a questdo de que o peso da doenca mental constitui 14% da carga global de doencas e
75% das pessoas com doenca mental em paises em desenvolvimento ndo tém acesso ao tratamento
adequado.

* Adoenca mental deve ser parte da agenda politica mundial de cuidados primarios de saude, sendo um
Investimento com garantia de retorno.

* Defende o autocuidado, os cuidados informais da familia e da comunidade como forma de ciar vinculos
afetivos.

* Realca ainda que no caso cabo Verde, ha uma subalternizacédo dos servi¢os de CPS em relacdo aos
outros niveis de cuidados (secundarios e terciarios)

e Sustenta a proposta com um conjunto de Argumentos para a Integracao da SM nos CPS.

* Alntegracdo da Saude Mental nos Cuidados Primarios, pela nova organizacao que origina pode ser um
dos caminhos da Reforma de Saude.




Intervencoes da assembleia

Os temas suscitaram uma discursao bem entusiastica com questoes relativamente
a necessidade de abertura de novas comunidades terapéuticas.

Desafio de regulamentacédo de cadeias de publicidade televisivas e redes sociais

Falou-se da experiencia da organizacao do servico de saude mental em Santo
Antao;

A representante do INPS frisou o facto de que o alcoolismo é responsavel pela
maioria das incapacidades e reformas por invalidezes.

Dr Daniel mostrou nao ser a favor do internamento para o tratamento
dependéncia do alcool




Dra Mecilde Fontes a conferéncia sobre Pacotes de
cuidados essenciais de saude/ Carteira de servicos nos
diferentes niveis de prestacao de cuidados de saude

Neste momento o projeto ja esta na faze de assisténcia técnica. O documento ja

esta produzido e sera enviado para aprecia¢ao nas diversas estruturas de saude.
Por realizar o atelier de apresentacao e validacao.

* Objetivos, Apresentacao do documento-10 capitulos

* O Pacote de cuidados essenciais de saude (PCES)

* Programas Prioritarios

* C(arteiras de servicos




* Tipologia das Delegacias de saude tendo em conta as caracteristicas populacionais,
orograficas e a necessaria resposta de saude

* Rede de referenciacao e contra referenciacao onde todos os niveis de cuidados devem
estar em perfeita articulacao.

* Alocacao de recursos







