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Seguranca Alimentar e
Qualidade de Agua

Necessidade de
Combate a fome e
as assimetrias

alimentares; Combate ao
desperdicio
alimentar




Seguranca Alimentar e Qualidade de Agua Empregue na producdo devem

estar suportadas por Politicas que garantem:

A disponibilizacao de produtos seguros;

N\

A disponibilizacao de produtos de

gualidade;
N\

Diversificacao da oferta.

N\




Conceiltos

(. ~ .~ C e e 2
Eagarantiade que osalimentosSao segurose nao saoprejudiciaisa

saude do consumidor Eestadiz respeitoa todos os riscos,cronicosou agudos,suscetiveisle

tornar osalimentosprejudiciaisa saudedo consumidor

/

“Controlo de Alimentos .

(’]é toda a atividade obrigatdria e necessériapara garantil‘ a qualidade e
iInocuidadedos alimentose

Fonte Assuring-oodSafetyand Quality(FAO)




Qualidade e producée alimentos &ega com aguas residii

Disponibilizar produtos
seguros?

Disponibilizar produtos

de qualidade?

Diversificar a oferta?







Caso de Cabo Verde




Rega conaguas residuais em Cabo Verde

< Agua tratada-
Agua tratada- secundariamente llegalidade &
. galidade agua
secundariamente .
seguranca alimentag seguranca alimentar bruta/ sem
. _ duvidosa tratamento- Perigo
duvidosa; falhas nas

salde publica variada

nratirac ~1ilf1ivraie



Beneficios e Riscosde Usos de Aguas Residuais na Producéo de
Alimentos / Agricultura

Beneficio- fornecimento
de agua e nutrientes
para as culturas e

Autilizacdo de aguas _ _
garantia de alimentos

residuais na agricultura
pode ser considerada tanto
um beneficio como uma
am@aga

Risco- ART pode ser uma
ameaca capaz de afetar a
saude dos utilizadores, dos
consumidores e do ambiente.




ART- Impatossociais

Sustentabilidade - ' Seguranca
de uso da terra alimentar
N

A utilizacéo de ‘

aguas residuais na

sociais agricultura tem Saltde e bem
diferentes estar
Impatos
| 4
valores de Qualidade de
propriedade | vida



1-Saude
publica

ART pode ser um potencial
causador de doencascontem
bactérias, virus e parasitas.

nclusao danetais pesadosas ART
pode ser um perigo para a saude
numana.

A Utilizacao d&RT na agricultura cria
riscos para a populacague vive dentro e
fora da zona de irrigacao de efluentes.




2-Culturas plantas

ART é atraente e economicamente
valioso para os agricultores porque
contém nutrientes importantes para
0 crescimento das culturas.

No entanto,uma alta concentracao de
poluentes quimicosias ART podem s
toxicos para as plantas com
consequéncias na saude do consumidor



3-Recursosle
solo:

Acumulacaaode N, P, sélidos
dissolvidos e outros
constituintes tails como
metais pesadosafeta o solo
sua produtividade e a
sustentabilidade de uso da
terra paraa agricultura

Acumulacao de sal na zona
de raizpode ser prejudicial,
com impactos sobre as

colheitas.




4-Recursosle
aguas
subterraneas

Dependedo grau de impactodo uso de
ARTsobre

1- aqualidadedasaguassubterraneas,
2- aprofundidadedo lencolfreatico,
3- adrenagemdo solo

4- e a quantidade de efluente aplicado para
Irrigacao

A lixiviacao de nutrientes e sais incluidos
nas aguas residuais tem o potencial para
afetar a qualidade das aguas

subterraneas.



5-VValoreqle ARTpodeminfluenciara propriedadedos solos
. positivamenteou negativamente
propriedade

o valor de ART como uma
fonte para rega pode
Influenciar positivamente o
valor dos terrenos

No entanto, a baixaprodutividade
do solo devido ao uso de agu
residuaisna rega pode afetar os
precose asreceitas



6-Zoneamento
ecologica

sistemas de drenagem de ART
na rega, guando em contato
com corpos de agua doce
podem indiretamente afetar a
vida aguatica e negativamente
biodiversidade gIObaie, a presenca

de aves aquaticas.



Beneficioglo Uso deAguas Residuais 1

N\

Componentes encontrados nas aguas residuais podem chiugfientes Uteis e valiosos
necessarios as plantas

Os agricultores, beneficiam através @UMeNto da produtividadeendimentos e ciclos
de crescimento mais rapigeao diminuir as necessidades de aplicaca
de fertilizantese fontes de agua adicionais




B\eneﬁcios do Uso de Aguas Residuais 2

I/ Na saude permite a seguranca alimentar e nutrici@malzonas aridas
em situacao de inseguranca alimentar

Osaagricultores de subsisténcia podem beneficiar em termos de melhoria ¢
seguranca alimentar e nutriciond&orém estao sujeitos a maiores risaes
V impactos negativos, especialmente onde aguas residuais néo tratadas € utilizada para ir'r.igaleéftﬁia

Negra; Achada Sao Filipe.

u . . ,
No entanto em areas onde escasseiam as fontes alternativas de agua, a

VI gualidade de tratamento é elevado, e @sticas de cultivo e processamento
de alimentos s&o avancadgsotenciaideneficios podem ser superiores aos
[1SCOS.

Em qualgquer contexto, os esforcos devem ser feitos gaeatificar impactos

VII POSItivoS nanutricdo e seguranca alimentag pesalos contra 0s potenciais
Impactos negativo discutidos.




Beeﬁcioslo Uso deAguas Residuais 3

Casosonde os agricultores nao tem outra opgéo Senaousar oS recursos
hidricosde qualidade marginal (tais como em regidesonde faltam fontes confiaveisde aguae
descargale aguasresiduaismunicipaisparao meio ambientepolui corposd‘agua) Ribeirade Vinha C

Mindelo; AchadaSaoFilipe

ou onde 0s agricultoresnao estao cientes de gue eles estao usando

diretamente ég uasresidualS(por exemplo,quandoos agricultoresestéolocalizadosa jusante
doscentrosurbanose grandescidadesonde o esgotoestasendodespejadcem aguasabertas) Geral




Riscos ddtilizagdade Aguas Residuais Seguranca
Alimentar 1

Além de seus potenciais beneficios, a utilizacdo de aguas
residuais também apresenta altos riscos na saude e no

Kambiente quando aplicados sem medidas adicionais.




Riscos da Utilizacdo de Aguas Residuais na Seguranca Alinfent:

AR néo tratadas, geradasa partir de cidadese
iIndustrias contém uma vasta gamade diferentes
constituintes,taiscomao

~

patogénicos, compostos organicos, produtos
guimicossintéticos, nutrientes, matéria organica
e metaispesados

P

Os componentesem suspensaocconduzidosna aguade
diferentesfontesafetama qualidadedaagua




Riscos da Utilizac&o de Aguas Residuais na Seguranca ABmentar

wDiretamente como focos na comidg agua e
doencas

Riscos 0I1fc windiretamente atraves da contaminacao das
fontesde aguapotaveise derecreia

a . .
wAtravésde culturasque saocultivadasem estreita
Seguranga proximidade com o solo e consumidasem cru,
' como alface, tomate, cebola, beterrabas,
AI imentar rabanetes,abobora, mandioca,batata, morango,
pod em etc - Osmaioresriscosde saudeestaoassociados
aessescasos

manifestar:

wRegapor sulcos(alagamento)com aguasresiduais,deixa
ossulcos contaminadose expéemosagricultorescriancas
e outros habitantesa patogenicospoluentese bacterias




Riscos da utilizacao de aguas residuatsegaranca
Alimentar 4

Em grande medida, os impactos na saude publica
dependemdalocalizacaada propriedadeagricolae a
gualidadeda aguaaplicada

wConsumidores e comunidades que vivem em torno de regioes
agricolas, onde as AR nao tratadas sao usadas na rega, estao
particularmente expostas aos riscos.

wASsIim, as aguas residuais nao tratadas e monitorizadas constituem
um vetor da doenca



Gestao de Bcospara &audee Ambiente 1

Para a segurancados consumidores trabalhadores agricolas, as suasfamilias e comunidadesvizinhasa
ETAR

-Tratamento de aguas residuais

-Restricao de colheita

Tecnicas de aplicacéo de ARinimizar a contaminacao das culturas
(uso de rega gota-gota)
Definicao de tempo de eliminacdo de patogénicos apos a ultima
~aplicacédo de aguas residuais

Praticas de higiene para os produtores, tratadores e comerciantes de
“alimentos

Gestao de riscos

_Promocao da saude e higiene



