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Introducao

Um sistema de satide é conjunto de todos os actores,
recursos e Instituicoes que desenvolvem actividades cuja
finalidade principal é de melhorar, manter e reabilitar a
satide das pessoas.

m Contribuicio do sector saude

m Determinantes de satde

m Indicadores duma situacio de saide:
i Ratio da Mortalidade Materna/RMM
e Taxa da Mortalidade Infantil/TMI

m Taxa da Mortalidade em Menores de 5 anos /T """
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Sistema de Saude - Fungoes

Objectivos

Melhorar a
saude da
populacao

Reactividade
dos servicos

Proteccao
financeira

Recursos Humanos

Financiamento

Governacao/

Lideranca

Informacao

Medicamentos
vacinas e
tecnologias

Prestacao de
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VIIL.2.1.5 - Promocao da Saade

As estratégias para a promocao da saide adoptam o postulado da &% Conferéncia
Mundial sobre a promﬁgao da saude [Bangkok 2005], segundo o qual 0s proeressos La

melhoria da satde eva LEem uma firmeza da i.in..L:l.U PUu{lLﬂ-; wma ﬂln.Plﬂ Pﬂl[lill.’ﬂk..l.u =
wita accio sustentada de sensibilizacac, com vista a implementacao das seguintes
medidas:

o Defender a causa da saude na base dos dizeitos humanos e da solidaiedade

o Investt em medidas e infra-estruburas durdveis para agir sobre as
determinantes da satide;

o Llaborar uma “policcar rarcronal de pmruag&o da smide”, desenvolver cap acidades
le direccan de promiogao da satde, de transferéncia de conherimentos e de
pesquisa e de informagao em matéria de saude;

o Legsiar e regwianieiiar a fim de assegurar um elevado nivel de protecgdo e de
bem-estar para todos os mdividuos;

o Estabelecer parcerias ¢ aliancas com outros sectores publicos, com o sector
privado, organizacdes ndo governamentais e organismos internacionais e a
sociedade civil com o fim de realizar accoes duraveis.

Para a consecucao dessas medidas deve ser reforcado o papel e as fun¢oes do Centro
Nacional de Desenvolvimento Sanitdario [CNDS] como orgdo centi * -7
politica de promocao da satde.
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Obitos e taxas de mortalidade de CR<5 A
Cabo Verde 1995-2010

Taxa de Mortalidade de criancas 0-5 anos

OEBITOS DE CRIAMNGAS -5 ANOS C
abo Verde 2001 - 2010
CABDYERDE 1993 a 2010
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Fonte: SIE/DNS/MS, Relatério Estatistico 2010(Dados provisérios), 201 |

NOTA: aTaxa de mortalidade nao foi ainda calculada para 2010 por falta do «
vivos. Obitos CR < | ano 233 ; Obitos CR < 5 anos 268 menos 41 6bitos do q
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Tendéncia da mortalidade em CR< 5 anos 1960
a 1990

Grafico 4 - CABO VERDE: Taxa de Mortalidade Infantil (TH) — myifico 5. cABO VERDE: Taxa de Mortalidade de Menores de 5 anos
Tendéncia da cvelugio entre 1960 ¢ 1990 Tendéncta da igéo entre 1960 ¢ 1990
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Fome: UNICEF, Situagas Mundial da Infancia, 1987-1992 Fonte; UNICEF, Situagio Mundial da Infancia, 1987-1992

In: Delgado,A.P.,POLITICAS DE SAUDE EM CABO VERDE NA DECADA DE 1980-1990: EXPERIENCIA
DE CONSTRUCAO DE UM SISTEMA NACIONAL DE SAUDE, UNICV EDICOES, 2008
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Cabo Verde: Obitos maternos 2001-2010

Cabo Verde: Obitos maternos Racio de mortalidade materna
1995 22010 Cabo Verde, 1995 a 2009
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Fonte: SIE/DNS/MS, Relatorio Estatistico 2010 (Dados provisorios), 201 |

NOTA: Racio de mortalidade ndo foi ainda calculado para 2010 por falta do n
vivos. Obitos CR < | ano 233 ; Obitos CR < 5 anos 268 menos 41 6bitos do qcr?ﬂ’é‘a‘i’ "
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De que adoecem os

cabo-verdianos?
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Colera 0 0 0 0 0 0

Doencas Diarreicas < 5 anos 13660 11770 11831 12028 13364 8741

Doencas Diarreicas 5 e mais anos | 9995 10737 9376 9609 7058 6849 M o RB I LI D AD E
Disenteria/Diarreia com sangue 1681 1817 1801 2018 1433 1329

Meningite 64 112 144 131 141 194

Febre Amarela 0 0 0 0 0 0

Hepatite 203 282 352 167 145 125

Paludismo autéctone 17 46 20 2 62 54

Paludismo importado 29 20 26 16 18 14

Nowos casos VIH+* 7? 319 301 289 284 122

Sida** 52 ? 93 96 80 97 206 1 QL 0
Tuberculose 284 266 278 223 213 228 doengas Prlorlta’rlas
Lepra ND 4 1 9 2 1 H

Tétano Neonatal 0 0 0 0 0 0 nOtIﬁcados de 2005
Sarampo 0 0 0 0 0 0 a 20 I O
Poliomielite 0 0 0 0 0 0

Paralisia Flacida Aguda < de 15 1 5 4 3 5 1

anos

Rubéola 28 11329 9578 ND ND ND

Sindrome rubéola congénita 16 31 ND ND ND ND

Gripe A(H1N1) ND 118 ND ND ND ND

Sindrome gripal < 5 anos 8026 ND ND ND ND ND

Sindrome gripal 5 e + anos 15456 ND ND ND ND ND

IRA < 5 anos 27352 16518 ND ND ND ND

IRA 5 e + anos 13093 10956 ND ND ND ND

Pneumonia < 5 anos 1153 1025 ND ND ND ND

Pneumonia 5 e + anos 1331 850 ND ND ND ND

Varicela 194 224 208 ND ND ND

Parotidite 42 3 13 ND ND ND

Salmonelose 64 21 2 ND ND ND

Sindrome febril 56 ND ND ND ND ND

Doenca de pele 6 104 ND ND ND ND
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Principais causas de internamento no Hospital Dr.
Agostinho Neto, 2008 a 2010
[EPrinch s Grupo de Catsas e ntamaments T CO) 00y [ | o]
Gravidez, Parto & Puamério 000-099 | 4.692 3878 -.
Lesdes , Envenenamentos e outras conseq. Causa Ext. | S00-T98 | 1.032 1287
Doencgas do Aparelho Digestivo KO0O-K93 842 926
Algumas Afec¢des Originadas no Periodo Perinatal P0O0-P96 415 614
Doencgas do Aparelho Genito-Urinario NOO-N99 265
Doencas do Aparelho Circulatério 100-190 367 704
Doencga do Aparelho Respiratorio JOO-J99 731 805
Doencas da Pele e do Tecido Subcutaneo LOO-L99 405 487
Algumas Doencas Infecciosas e Parasitarias A00-B99 368 | 1.014~
Neoplasias (Tumores) C00-D48 371
Sintomas e sinais resultados anormais de exames
e laboratério nido classificados em outra parte ROO-R99 >3
Outras causas 1276 | 4.126
Total Geral 10.582 | 10.845
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De que morrem os cabo-verdianos?
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Causas de mortalidade Infantil, 2010

Doengas do sistema  Sintomas e sinais mal Ouftras causas
nervoso central definidos [
4% 3

Afecglios
respiratonas
8%

Afecoles perinatais
52%

Infeconsas e
parasiiirias

18%

Fonte: SIE/IDNS/MS
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[ ]
Causas de mortalidade geral, 2010
(taxas por 100.000)

Doencas do aparelho

circulatoério 100-199 600( 122 274| 112,6 326 131,3
ROO-

Sintomas mal definidos R99 319| 64,9 149 61,2 170 68,5
CO00-

Tumores ou neoplasias D438 303| 61,6 157 64,5 146 58,8
J00-

Afeccoes Respiratorias J99 239 | 48,6 133 54,6 106 42,7
A00-

Infecciosas e parasitarias B99 212| 43,1 115 47,2 97 39,1

Traumatismos e S00-

envenenamentos T98 154| 31,3 125 51,4 29 11,7

Afecgdes perinatais P00-P96 122 24,8 59 24,2 63 25,4

Causas externas V01-Y98 96 19,5 89 36,6 7 2,8

Doencgas do aparelho digestivo K00-K93 82 16,7 62 25,5 20 8,1

Doengas mentais e comportamento | FO0-F99 67 13,6 60 24,7 7 2,8

Doengas metab/endoc/nutricionais E00-E90 61 12,4 31 12,7 30 12,1

Doencas do sistema nervoso G00-G99 41 8,3 29 11,9 12 4,8

D. do aparelho genito urinario NOO-N99 30 6,1 14 5,8 16 6,4

Malformacgdes congénitas QO00-Q99 25 5,1 14 5,8 11 4,4

D. sangue e 6rgaos

hematopoéticos D50-D89 10 2 6 2,5

D. da pele e do tecido subcutaneo LOO-L99 7 1,4 4 1,6
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Obitos por traumatismos e envenenamentos
segundo o género, 2010

Traumas e ferimentos 12 92 73,6 | 20 69,0
Fracturas 13 8.4 8 6,4 5 17,2
Outros acidentes 11 7,1 11 8,8 0 0,0
Envenenamentos e intoxicagdes 8 5,2 5 4,0 3 10,3
Asfixia (ndo es pecificada) 7 4.5 7 5,6 0 0,0
Queimaduras 3 1,9 2 1,6 1 34
TOTAL 154 | 100,0 | 125| 100,0 | 29| 100,0
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Obitos por causas externas segundo o género,

2010

Afogamentos e submersdo sem especificacao | E'Z- 333 31 34.8 1 14,3
Suicidio 24 | 280 19| 21,3 5| 7,4
Homicidio 20| 2C8 19| 21,3 1| 14,3
Agresséao por arma branca 8 83 8 9,0 0 0,0
Asfixia por soterramento 4 4.2 4 4.5 0 0,0
Enforcamentos 3 3.1 3 3,4 0 0,0
Exposicédo a factores sem especificacido 2 21 2 2,2 0 0,0
Acidente de viagao 2 2.1 2 2,2 0 0,0
Acidente por arma de fogo 1 1,0 1 1,1 0 0,0
TOTAL 96 | 100,0 | 89| 100,0 7 1100,0
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Graficus 23 a 28 — Mortalidade propurcional por grupe etario € causas selecionadas, Cabo Verde 1995- 2010

Menor de 1 ano
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Principais causas de Evacuacao para
exterior, 2010

Daengas do olho Doengas do aparelho o
digestivo
sh?:':ﬂ;{::nw EM;::M 2% ' Neoplasias [tumores]
T NeErve i ’

26%

5%

Doengas do apareho
genito-uninario
%
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Cobertura Vacinal das Criancas Menores de 1
ano por tipo de Vacina por concelho 2010

Percentagem de criangas de | ano

200 imunizadas contra o sarampo - Cabo Verde
BCG 992 999 2001 — 2010
DTP1 988 999
DTP2 985 999

DTP3 97,5 996 il
Pdio0 57| 983 > :
: 8d | ﬂ
Pdio 1 984| 999 = | &
Pdio2 97,9 999 R
Pdio3 %67| 996 50 |
Sarampo 939 96,8 *
HepB1 985 997 44
HepB2 982 994 - - : ;

S & FFFES S

Compl.

BCG Polio 3 | Tripla 3 Hepatite3| Sarampo Vaci-- -

109,7 96,9 96,2 97,1 97,8
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Cobertura de servicos de saude reprodutiva —

2006 -2010

Criancas <1 A- Cob. I consulfa % 828

(rancas < 1 A~ media consultes
Pre-natal - Cob. 12 consulta’s

Pre-natal - media consultas

Consultas pos-natal

Prevaléncia contraceptiva | %)

87

39
T
293

803 782
34 34

82

41 43

392 463
286 2

76,1
18
884

468

37

1103
112
874

47
319
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Desafios — problemas de saude
publica

A promocao da saude de agora para
frente sera baseada em que?
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