. W= Ministerio

=d S SAUDE

Direcéo Nacional de Saude

Delegacia de Saude da Praia

Centro de Saude de ........

Sumario

Capitulo 1 INFORMAGOES GERAIS ......c.oviiiiicieieie ettt se bbb sesesesenenas 3
Y (U [o To M CT=To = - ot 1R TP 3
1.2 Fatores condicionantes do Estado da Saude...........ccoceeerieiiiiiiiiiecniiee e 3
S o] o U1 =Tt o PP 3

Capitulo 2 RECURSOS HUMANOS/ ESTRUTURAL. ......oiiiiitteterte ettt ettt s 6

Capitulo 3 SERVICOS EXISTENTES......coitieiieeiieieeteetee sttt st ettt et e sae e st s bt b e sbeesmeesmeeenseeneeens 8

Capitulo 4 SERVICOS PRESTADOS......coiuteiuieeiieeieeteeiee sttt st ettt e sbeesaee st st esbeesbeesmeesmeeenseeneeens 9
4.1 Consultas de Clinica Geral e de Enfermagem .......coocuviiiiciiii e eiee e 9
4.2 Relacdo entre as consultas de demanda espontanea e demanda programada................. 9
4.3 CONSUILAS A8 NULIIGAO 1eeiieiiiieiciiieeceiieeeeeiee e sttt e e ettt e e e s tte e e e sbae e e s sbeeeessbaeeeesseaeessseeeessnns 9
L Ty 0 = = o - 10
4.5 CoNSUITASs dE PeAIAtrid. . ..coueeeeeieeieesiee ettt st st et 10
4.6 CoNSUIta dO Ad0IESCENTE ... ittt sttt s 10
4.7 Consulta de GINECOIOZIA.....uuiiiiiuiiieieiiiie et e e e e s e e e sea e e e esrbaeeesnaeees 10
4.8 Consultas descentralizadas para 0 Centro de Saude ........ceeevcvieeeeiiieeeeiieee e 11
4.9 CUFALIVOS...eiiiiiiiie ittt a e s 11
g 0 N [ oY [=T oo 13U URSR 12
4.11 Principais causas de Morbilidade..........ccuueiieciiiiecciieeeccee e 13
4.12 Doencas alvo de Vigilancia EpidemiolOgica..........coccuveieeciiieeeciiie e 14
4.13 Doentes crénicos atendidos no Centro de SaUde ........coceeceeiienieneeniieneeneesee e 16
4.14 Doentes cronicos atendidos, NAas USB € PS. ... 17
4.15 Doentes Cronicos €M SEZUIMENTO .....ccccciieeeeiiiieeeeirieeeeetteeeeereeeeesseeeeesssseeesassseesansseeens 17
4.16 AlcoOliSMO € OULIras AdICOES.....cccuuiiiieeee e e ettt e e e e e eccre e e e e e e s sreeeeeeeaesessnbreeeeeeeeeennnes 20

Capitulo 5 PROGRAMAS DE SAUDE..........oooiioieieieeeeeeeteteteeteteseseesasssesesesesesesesssssesssssesssesesesesesnsenns 21
5.1 5aUde REPIrOAULIVA. ..veiiiciiiee ittt ettt e e e e bre e e e sbte e e e s btee e s sbeeeeeensaaeeeaans 21
5.2 Programa de controlo da Tuberculose @ Lepra......cccceeccieeeieciieee et eieee e 26
5.3 Programa de Luta contra @ SIDA .......ooo ottt vte e et e e s errae e eans 31
5.8 SQUAE OF@l .ttt bttt ettt e b e bt st st be e b e naeas 33



Direcéo Nacional de Saude

Delegacia de Saude da Praia

Centro de Saude de ........
5.5 52000 IMENTA ....iiiiieeet ettt s 34
5.6 SQUAE ©SCOIAN ...ttt sttt et e b e bt sae e st e b e e b b nnees 35
5.7 LUt anti VETOMAl c..eeeeeeeeeieeeeeee et 35
5.8. SaUde COMUNITATIA .eeuveeiiieeiieeetee ettt ettt e s bt e e sabe e sabeesnaeesabeeesnneas 38
CapPitulo 6 FARMACIA ........cvoeceeecececeeteeete ettt ettt ea s s s sttt esessasaseesetesessnnsenns 39
Capitulo 7 LABORATORIO.........coueueieiiiiececicte ettt ettt bt s s b st seses s s b s snas 40
Capitulo 8 CONCLUSOES .....c.cuiviuieiiiiieiiiiisisis ettt ettt b bbb s seaeseais 41



Ministéerio

Direcéo Nacional de Saude

Delegacia de Saude da Praia
Centro de Saude de ........

Relatorio de atividades

Capitulo 1 INFORMACOES GERAIS
1.1 Situacdo Geografica
1.2 Fatores condicionantes do Estado da Saude

(atividades Econémicas,_Agua, Ambiente e Saneamento, Pobreza e nivel de conforto,

Educacao)

1.3 Populacdo
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Centro de Saude de ........

1.3.1. Populagao.

Criancas nascidas
Criancas menores de 1 ano
Criancas de 1 a 4 anos
Total de 5 a 14 anos

Total de 15 a 24 anos

Total de 25 a 34 anos
Total de 35 a 44 anos
Total de 45 a 54 anos
Total de 55 a 64 anos
Total> de 65 anos
Mulheres em idade fértil 15 — 49 anos
Gravidas Estimadas

TOTAL



Direcéo Nacional de Saude

Delegacia de Saude da Praia
Centro de Saude de ........

1.3.2. Distribuicdo da Populagdo por localidade

Estrutura de Salde Localidades Populacdo Total

Centro de Saude de

Posto Sanitario de

USB de

USB de
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Centro de Saude de ........

Capitulo 2 RECURSOS HUMANOS/ ESTRUTURA

Efectivos Estruturas existentes

Médicos Clinico Geral
Pediatra

Psicdlogos
Fisioterapeuta
Nutricionista
Estomatologista
Assistente Social
Enfermeiros

Agentes Sanitarios

Ajudantes Servigos
Gerais

Agentes de luta anti
vetorial

Condutor
Guarda-noturno
Lavadeira

Auxiliar de farmacia

Auxiliar de
Estomatologia



Direcéo Nacional de Saude

Delegacia de Saude da Praia
Centro de Saude de ........

Auxiliar de SR
Auxiliar administrativo

Técnica Administracao
e contabilidade

TOTAL

2.1 Estruturas Sanitarias Existentes
Centro de Saude
Posto de Saude

Unidades Sanitarias de Base
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Capitulo 3 SERVICOS EXISTENTES

Consultas de Clinico Geral
Fisioterapia
Estomatologia

Nutricéo

Consulta de Adolescente
Pré-natal

Consulta Pés-parto
Consultas de Ginecologia
Vacinacao

Consultas de Pediatria
Consultas de Psicologia
Curativos

Injecoes
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Capitulo 4 SERVICOS PRESTADOS

4.1 Consultas de Clinica Geral e de Enfermagem

1°T 29T  3°T 4°T Total 1°T 2°T 3°T 4°T  Total
Centro de Saude
Posto Sanitario

USB

4.2 Relacdo entre as consultas de demanda espontanea e demanda programada.

TOTAL

%

4.3 Consultas de Nutricao

N¢ de Atendimentos
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4.4 Fisioterapia

N2 de Atendimentos

4.5 Consultas de Pediatria

N¢ de Atendimentos

4.6 Consulta do adolescente

N¢ de atendimentos

Atividades realizadas

4.7 Consulta de Ginecologia

N¢ de atendimentos

N de Citologia solicitadas

N de Citologia realizadas
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4.8 Consultas descentralizadas para o Centro de Saude
N° de visitas N° de atendimentos

Especialidade

1T 2°T 3°T 4°T Total 1°T 2°T 3°T 4°T  Total
Nutricéo
Psicologia
Pediatria
Endocrinologia
Ginecologia

Optometria

4.9 Curativos

1°T 2°T 3T 4°T  Total
C.S.
P.S.
USB
USB
USB
USB

Total

11
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4.10 Injecdes

1°T 2°T Sal 4°T  Total
C.S.
P.S
USB
USB
USB
USB

Total

12
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4.11 Principais causas de Morbilidade

1

10

Total

13
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4.12 Doencas alvo de Vigilancia Epidemiolégica

Colera

Disenteria/ Diarreia com sangue

Sarampo

Meningite

Febre-amarela

Paludismo

Dengue

Zika

Zika Gravidas

PFA/ Poliomielite

Tétano neonatal

Lepra

Febre Hemorragica Viral

Peste pulmonar

STAS (Pneumonia atipica)

Diarreia <5 anos sem desidratacao

Diarreia <5 anos com desidratagdo

Diarreia de 5 e mais anos sem desidratagao

Diarreia de 5 e mais com desidratagao

Hepatite

Gripe A (H1IN1)

14
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IRA <de 5Anos

IRA de 5 e mais anos

Pneumonia <5 anos

Pneumonia de 5 e mais Anos

Sindrome Gripal <de 5anos

Sindrome Gripal 5 e mais anos

Rubéola

Sindrome de Rubéola congénita

15
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4.13 Doentes cronicos atendidos no Centro de Saude

Masculino Feminino

Hipertensdo Arterial

Doenca Cardiaca
Diabetes Melitus
Asma Bronquica
Epilepsia
Doencga Mental
Alcoolismo
DPOC
Dislipidemias
Cancros

Total

16
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Delegacia de

Centro de Saude de

4.14 Doentes cronicos atendidos, nas USB e PS.

HTA

Diabetes Asma

Localidade M F M F M F

4.15 Doentes Crénicos em seguimento

Hipertensdo Arterial

Saude da Praia

Melitos  Brdnquica

Diabetes Melitus |

Diabetes Melitus 11

Epilepsia

Asma Bronquica

Doenca Mental

Total

17
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Diabetes

Tipol | Tipoll | Outro | Total | HTA | Dislipidemias | Obesidade | Tabagismo | Alcoolismo Outra

Distribuicdo DM tipo 1 por grupo etério

Anos M F

0al0

11a20

21330

31a40

41 a 50

51a60

>61

Total
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Distribuicdo DM tipo 2 por grupo etério

Anos M F

0al0

11a20

21a30

31a40

41 a50

51a60

>61

Total

Distribuicdo HTA casos novos por grupo etério

Anos M F

0al0

11320

21a30

31a40

41 a 50

51a60

>61

Total

19
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4.16 Alcoolismo e Outras Adicdes

20



Ministerio

Direcéo Nacional de Saude

Delegacia de Saude da Praia
Centro de Saude de ........

Capitulo 5 PROGRAMAS DE SAUDE

5.1 Saude Reprodutiva.
5.1.1 Vacinagao

1°T 2°T 3°T 4°T  Total

BCG

Pélio 0
Hepatite B
Pdlio 1

Pélio 2

Pdlio 3

Penta 1

Penta 2

Penta 3
Sarampo
Completamente Vacinados
PRS

Reforco Pdlio

Reforco Penta

TAXA COBERTURA VACINAL <1 ANO

21
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5.1.2 Atendimento a criangas (Puericultura e vigilancia de Crescimento)

Criancas
observadas

12 Consulta (0-
1ano)

12 Consulta (1-
4anos)

Controlo (0-
1ano)

Controlo (1-
4ano)

Criangas com
MPC aguda

Criancas com
baixo peso

TAXA RECRUTAMENTO CONSULTA INFANTIL —

22
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5.1.3 Consultas Pré-natal no Centro de Saude
I N A
N.° 1°consultas
N.° consultas de controlo
Total de consultas médicas
CONSULTA DE ENFERMAGEM
N.° 1°consultas
N.° consultas de controlo
Total de consultas Enfermagem
TOTAL DE CONSULTAS
N° de Gréavidas captadas
N° de Gravidez de risco despistadas

N° de Gravidez de risco
encaminhadas

5.1.4 Gravidez na adolescéncia.

IDADE Gravidez na
adolescéncia

10-13anos

14-16anos

17- 19anos

Total

23
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5.1.5 Cobertura vacinal nas gravidas.

Vacina 1T | % 2T % 3T % 4T % | Total | %
administrada

Vatl

Vat2
Vat3
Vat4
Vat5

Completamente
vacinadas

5.1.6 Prevencdo da transmissdo Vertical

Testes VIH | 1°T Positivo 2°T Positivo 3°T Positivo 4°T Positivo | Total Positivo
realizado

Gravidas

24
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5.1.7 Prevencao da Sifilis Congénita

S

Gravidas

Positivo

5.1.8 Atendimento Planeamento familiar
1T  2°T  3°T 49T Total 1°T 2°T 3°T 4°T  Total

Preservativo
masculino

Preservativo
Feminino

DIU
Pilulas
Injectaveis
Implante

Total

5.1.9 Partos Domiciliares

_ N° de Partos Domiciliares

1°T 2°T 3T 4T Total

N° de partos

25
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5.1.10 Consulta pds parto

N° de Consultas

5.2 Programa de controlo da Tuberculose e Lepra

5.2.1 Casos novos de Tuberculoses BK/Xpert POSITIVO.

Distribuicdo dos casos NOVOS de tuberculose pulmonar BK positivo por sexo e faixa
etaria

Faixa etaria (em anos) Total

Classificagao Sexo 0-4 |5-14 [15-24 |25-34|35-44 |45-54 |55-64 | =65

Caso NOVOS TB | Masculino

pulmonar
BK/Xpert positivo | Feminino

Total

5.2.2 Casos novos TB pulmonar BK NEGATIVO.

Sexo | Masculino | Feminino
ldade

0-4
5-14
15-24
25-34

26
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35-44

45-54

55-64

> 65
Desconhecido
Total

5.2.3 Total Casos TB pulmonares

Sexo | Masculino | Feminino
Idade

0-4

5-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

> 65
Desconhecido
Total

27
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5.2.4 Casos TB + VIH

Sexo Masculino | Feminino
Idade

0-4

5-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

> 65
Desconhecido

Total

5.2.5 Casos NOVOS de TB EXTRA-PULMONAR

Sexo | Masculino | Feminino
Idade

0-4

5-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

> 65
Desconhecido
Total

28
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5.2.6 RESULTADO do tratamento dos casos de tuberculose de 2015

Total Curados | Tratamento | Obitos Abandono | Nao
registado completo avaliados

Casos NOVOS
BK+

Casos NOVOS
TP BK neg. e
TB
Extrapulmonar

Casos NOVOS
de TP BK nao
realizado

Casos de
Retratamento
BK+

TODOS os
outros casos
de
retratamento

Total

29
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5.2.7 RESULTADO do tratamento apenas dos casos de TB + VIH de 2015

Total Curados | Tratamento | Obitos Abandono | Nao
registado completo avaliados

Casos NOVOS
BK+

Casos NOVOS
TP BK neg. ETB
Extrapulmonar

Casos NOVOS
de TP BK ndo
realizado

Casos de
Retratamento
BK+

TODOS os
outros casos
de
retratamento

Total

5.2.8 Lepra

Casos
notificados

30
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5.3 Programa de Luta contra a SIDA

5.3.1 Testes de VIH realizados no Centro Saude (Teste Rapido)

I e

Gravidas

Voluntarios

Despistagem

p/risco
Total
5.3.2 Casos novos de VIH/SIDA por faixa etdria, sexo e tipo de virus
Indicadores
Nimero de Trimestre
pessoas que
fizeram teste | NUmero de pessoas que fizeram teste para VIH de forma
Grupo etario para VIH de voluntaria e o resultado foi positivo
forma
voluntaria
VIH-1 VIH-2 VIH-1#2 | Indeterminado
Masc. | Fem.
Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem. Masc. | Fem.
0 a4 anos
5a9anos
10 a 14 anos
15a 19 anos
20 a 24 anos
25 a 34 anos
35 a 44 anos
45 a 54 anos

31
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Centro de Saude de ........

2 65 Anos

Nao referido

TOTAL

5.3.3 Casos acumulados por faixa etaria

0-14

15-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Total

Total de casos Masculino Feminino

5.3.4 Casos acumulados por local de residéncia

Total de casos Masculino Feminino

32
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Total

5.3.5 Casos acumulados
Transitados do ano anterior
Novos casos
Transferidos
Regressou ao pais de Origem
N° de 6bitos por Sida
Em registo

Em TARV

5.4 Saude Oral

Consultas

33
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Extragéo

Reparacéo

Destartarizacgoes

Aplicacdo de
fluor

Palestras

5.5 Saude Mental

Grupoterapia

Sesséo de terapia
individuais.

Terapia familiar

Orientacdo de
adolescentes

Terapia de casal

Palestras de promocdo de
salde

Formagéo de pessoal de
saude.

Orientacdo a grupos
especificos das
comunidades (cronicos,
idosos, gravidas. Etc.)

34
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Total

5.6 Saude escolar

Escolas visitadas

Alunos avaliados

Alunos encaminhados

Palestras

Suplementacéo de Ferro

Desparasitagao

5.7 Luta anti vetorial

» NUmero de viveiros
encontrados

» NuUmero de viveiros
positivos

» NUmero de viveiros
tratados
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» Numero total de
casas/instituicdes
visitados

» NUmero total de
casas/instituicdes
visitados positivos

» Numero total de
casas/instituicdes
tratados

» indice de infestacio
larvar (Breteau,
Recipiente, Casa =
Edificio = Predial)

» NuUmero de
Palestras/Sessoes IEC
realizadas

» Numero de populacéo
abrangida pelas sessdes
Palestras/Sessoes IEC
Realizadas

» Numero de discussoes
tematicas

» Numero de formacéo
realizado na estrutura de
Saude sobre Paludismo

NUmero de beneficiarios
das formacdes

Supervisao

» Indicar o numero de
supervisao realizado e
especificar o alvo de
superviséo

36




Ministéerio

Direcéo Nacional de Saude

Delegacia de Saude da Praia
Centro de Saude de ........

» Quantidade de
Temephos Recebido

» Quantidade de
Temephos utilizado

» Quantidade de
Deltametrina recebida

» Quantidade de
Deltametrina utilizada

» NUmero de Testes
Répidos realizados
(paludismo)

» NuUmero de casos de
Paludismo suspeitos e
notificados

» NuUmero de casos de
Paludismo confirmados

» Numero de casos de
Paludismo Aut6ctonos

» NuUmero de casos de
Paludismo Importados

» Indicar o n° de casos
de Dengue suspeitos e
notificados

» Indicar o n° de casos
de Dengue confirmados

» Indicar o n° de casos
de Zika suspeitos e
notificados

» Indicar o n° de casos
de Zika confirmados

37
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. Saude Comunitaria

Visita na
comunidade

Feiras de
Salde
Sessdo de
educacao
para saude
Campanha
de limpeza
Reuniéo
coma
comunidade.
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Capitulo 6 FARMACIA

Centro de Saude de

Prescricdo

1T

2T

3T

AT

Total

1T

2T

3T

4T

Total

1T

2T

3T

4T

Total

Médicos

Enfermeiros

Total
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Capitulo 7 LABORATORIO
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Capitulo 8 CONCLUSOES
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