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(artigo 18º da Lei nº 41/ VI/2004, de 5 de Abril)

Órgão de acompanhamento do Serviço Nacional de Saúde,

que decorrente da organização territorial, tem como missão

assegurar o exercício do direito de participação dos

cidadãos de forma organizada e sistemática, na definição e

execução da política Nacional de Saúde.

Comissão Municipal de Saúde



Artigo 1º
(Natureza)

CMS, é, a nível de cada Município, o Órgão de acompanhamento do 

Serviço Nacional da Saúde e de consulta do Ministério da Saúde em metéria 

de formulação e execução da política Nacional da Saúde a nível 

municipal.

Artigo 2º 

(Âmbito)

A CMS abrange as estruturas descentralizadas ou desconcentradas 

de Organismos governamentais e outros sedeados em cada município.



Artigo 3º

(Composição)

• A CMS tem a seguinte composição:

a) O Delegado de saúde que preside;

b) Um vereador designado pela Câmara Municipal;

c) O Diretor do Hospital Regional nos municípios onde existem estas

estruturas;

d) Um representante de cada uma das associações profissionais

representativas do pessoal técnico da saúde; *



Artigo 3º 

(Composição)

• A CMS tem a seguinte composição:

e) Um representante das associações para promoção e Defesa 

da Saúde; *

f) Dois representantes das organizações sindicais sedeados no 

município;

g) Dois representantes das organizações patronais sedeados no 

município; *



h) Um representante do Sistema de Providência Social;

i)Um representante das empresas seguradoras instaladas no 

município;

j) Um representante do departamento do governo responsável pela área 

do ambiente;

k) Um representante do departamento do governo responsável pela área 

da agricultura;

l) Um representante do departamento do governo responsável pela área 

da educação;

Artigo 3º 

(Composição)



m) Um representante do departamento do governo responsável pela 

área das finanças;

n) Um representante da Polícia Nacional no Município;

o) Um representante das organizações não-governamentais com 

intervenções na área da Saúde;

p) Um representante da associação Nacional de Defesa dos 

consumidores no município.

Artigo 3º 
(Composição)



Artigo 4º 
(Atribuições)

Compete a CMS:

a) Acompanhar a implementação da Política Nacional de 
Saúde a nível Municipal;

b) Dar parece sobre os projectos de legislação sanitária;

c) Contribuir para o desenvolvimento da  inter-
sectorialidade das acções de prevenção da doença e 
promoção e recuperação da saúde;

d) Pronunciar sobre o funcionamento dos serviços e 
estabelecimentos de saúde e propor medidas;

e) Acompanhar o relacionamento entre os sectores 
público, cooperativo e privado da saúde



Artigo 4º 
(Atribuições)

Compete a CMS:

a) Acompanhar o relacionamento entre o SNS e os 

utentes;

b) Pronunciar sobre assuntos que lhe sejam 

apresentados pelo Delegado de saúde;

c) Aprovar o seu Regulamento Interno

d) O mais que lhe for cometido pela a lei;



Comissão Municipal de Saúde São Salvador do 

Mundo (CMS- SSM)

Criação (Centro Saúde Picos) 2012

Nº de Membros 15

Serviços Desconcentrados e 

descentralizados do Estado: 13
CSP; CM; INPS; MED; CJ

PN; Bornefonden; Finanças; MDR; 

Associações Comunitárias 

Sindicato; HRSN.



Reunião CMS- SSM



Nº Nome do membro Instituição Função Função CMS

1 Ângela Gomes Delegacia Saúde Santa Cruz Delegada Saúde Presidente

2 Sabino Correia Câmara Municipal Vereadora área saúde Vice-presidente

3 Edson Vicente Delegacia Saúde Santa Cruz Administrador Secretário

4 MariaAdelaide da Veiga M.D.R Técnica M.D.R Membro

5 José António Varela DSSC Colaboradora área da Saúde Membro

6 JerilsonMendonça Ministério das Finanças Responsável Membro

7 José António Almeida varela Centro Juventude Colaborador Membro

8 Luis Feliciano Vasconcelos Ministério de Educação Coordenador Membro 

9 Delfina Vera Cruz Bornefonden Coordenadora Membro 

10 Honorio Fragata Tendas El Shaddai Responsável Membro

11 Eliseo Cardoso Liga Juvenil de Santa Cruz Presidente Membro

12 Lino Mendes Magno Igreja Nazareno Responsável Membro

13 José Gabriel Duarte Polícia Nacional Comandante PN Membro

14 José Alves Mendes ADECO Representante SCZ Membro

15 Alex SanderSoares Igreja Adventista Responsável Membro

16 Eugenio Tavares Correa Cruz Vermelha Presidente Membro

17 José Joaquim M. Cardoso Camara Municipal Vereador da área Saneamento Membro

18 Félix T. Garcia Associação Pescadores Membro Membro

19 DáliaMonteiro H .R .S .N Directora HRSN Membro

20 Agnelo José Ramos Sindicato Representante Membro

20 Henrique SimãoMoniz Igreja Católica Pároco Membro

21 Daniel André V. Delgado Associação Esperanças Presidente Membro

Criação Janeiro de 2015



Nº Nome do membro Instituição Função Função CMS

1 Ângela Gomes Delegacia Saúde Santa 

Cruz

Delegada Saúde Presidente

2 Sabino Correia Câmara Municipal Vereadora área 

saúde

Vice-presidente

3 Edson Vicente Delegacia Saúde Santa 

Cruz

Administrador Secretário

Direcção da Comissão Municipal de Saúde

Presidente

Delegado de Saúde

Vice-presidente

Decidido pela 

Maioria 

Secretário

Administrativo  DS



Funcionamento da Comissão Municipal de Saúde

RI

Plano de actividades
Sessões Ordinárias 

trimestrais

Comissões eventuais e 

especializadas



Breve Resumo da  C M S - SCZ

6 Sessões Ordinárias

6 Extraordinária 

4 Comissões Eventuais

• Combate doenças transmitidas por vectores/ 

•Combate a ondas de suicídio no Concelho/ Prevenção 

Festas município;

• Dia Mundial doador;

• Projecto alcoolismo;

Comissão  de saúde local de Achada Fazenda



Assuntos debatidos

-Relatórios  actividades trimestrais e anuais ganhos e desafios;

- Saneamento básico

- Alcoolismo como grave problema de saúde publica;

- Fiscalização e vistorias;

- Cães vadios; 

- Criação domiciliar de animais /soltos nas ruas;

- Situação dos doentes mentais nas ruas;

- Gravidez na adolescência;



Actividades realizadas

- Despistagem de cancro;

-Programa Papo + Saúde;

- Fórum Alcoolismo um problema de saúde publica, um compromisso de 

todos;

- Palestra e passeata contra  Álcool

- Projecto “ Núcleo de Atendimento problemas relacionado Com álcool e 

outras drogas;

- Palestras e passeata contra  suicídio;

- Limpeza Barragem Figueira Gorda;

- Dia mundial doador da RSSN 2016;

- Formação doenças Transmitidas por Vectores ( Paludismo) ;

- Inaugurações , supervisões e visitas cortesia Dirigentes;



Apresentação Relatório Trimestral

Comissão eventual- LAV



Fórum, Formação supervisão



Limpeza  Barragem campanhas de limpeza



Mobilização de recursos

Bornefonden Entrega de Materiais  Serv.  Estomatologia



CMS – Mobilização de doadores de sangue



As vezes não basta só dizer obrigada! 



 Decreto-lei Nº 11/ 2007 de 20 de Março;

 Identificar os componentes;

 Convocatória 1ª reunião: familiarizar / importância/ 

atribuições da CMS etc.

 Indigitar um representante de cada  Instituição;

 Definir os membros permanentes;

 Definir a direcção CMS;

 Homologação da CMS ( Sr. Ministro)/ Publicação BO

 Criação do RI;

 Plano de actividades;

Alguns Passos  Criação da CMS



A Comissão Municipal de Saúde : é o caminho 
para 

uma gestão partilhada com os 

Colaboradores e Parceiros

Para os Cidadãos!



Obrigada!


