IV PLANO ESTRATEGICO NACIONAL DE LUT CONTRA A SIDA (2016 — 2020)
EIXOS ESTRATEGICOS



Caracterizacao da Epidemia

Prevaléncia

* Populagao geral — 0.8%
* Transmissao Vertical - < 3%

* Epidemia concentrada:

Populacoes chaves

UD-3.9%
TS—-7.7%
HSH - 15%
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Casos novos de VIH detectados. Cabo verde,
2011 a 2015 (Fonte: CCS-SIDA - MS)
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Novas gravidas seropositivas detectadas
(em % de testes realizados em gravidas).
Cabo verde, 2010 a 2014. Fonte: CCS-SIDA — MS
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Proporcao de novas gravidas VIH+
diagnosticadas.
Cabo Verde, 2010 a 2014. Fonte: CCS-SIDA -
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N2 de dbitos de pacientes em TARV.
Cabo Verde, 2010 a 2014.
Fonte: MS - CCS-SIDA
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Distribuicdo da Mortalidade por SIDA/100.000 hab.
Cabo Verde, 2010 a 2014
Fonte: CCS-SIDA - MS
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NOVO PLANO ESTRATEGICO NACIONAL DE LUTA CONTRA A SIDA (2016 — 2020)
- LINHAS ESTRATEGICAS -



Referéncias Nacionais

Taxa de prevaléncia na populacao geral - 0.8%

Epidemia concentrada:
Populac¢oes chaves

UD -3.9%
TS —-7.7%
HSH — 15%

Taxa de Transmissao Vertical < 3%

Cobertura TARV - 57% da populacao conhecida, segundo os critérios adoptados
33% das PVVIH estimados

Diagnosticar tratar — gravidas; populacdes chaves

Taxa de mortalidade/100.000 hab. — entre 13 e 15 6bitos, nos ultimos 5 anos
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Referéncias internacionais até 2020

- Critério CD4 - <= 500 células/mm3

diagnosed

90%
Das PVVIH estimadas
conhecem o seu estatuto
seroloégico.

on treatment

90%
Das pessoas
diagnosticadas VIH+
recebem TARV.

virally suppressed

90%

Das pessoas que recebem
TARV tera uma carga viral
indetectavel, apos um
ano de tratamento.



RESULTADOS
DE IMPACTO

IMPACTO 1: A dinamica das
novas infecgoes é reduzida em
50% até 2020

IMPACTO 2: A taxa de
mortalidade das PVVIH é
reduzida em 50% até 2020

IMPACTO 3 : Os direitos
humanos das PVVIH e outras
populacdes vulneraveis serao,

efectivamente, respeitadas até
2020

IMPACTO 4: A governanga e a
coordenacao da resposta

nacional serao eficientes até
2020

IV Plano Estratégico
Nacional




Efeito 1.1: Até 2020, a taxa de transmissao do VIH
de mae para filho é reduzida para menos de 1%

Efeito 1.2: Até 2020, 90% dos rapazes e raparigas,
em situacao de vulnerabilidade, utilizam
preservativos durante as relagoes sexuais

Efeito 1.3: Até 2020, 90% das PS conhecidas
utilizam sistematicamente preservativos durante
relagdes sexuais pagas

Efeito 1.4: Até 2020, 90 % dos HSH conhecidos
utilizam sistematicamente preservativos durante as
relacdes sexuais

Efeito 1.5: Até 2020, 75% dos UD conhecidos
utilizam sistematicamente preservativos durante as
relacdes sexuais

Efeito 1.6: Até 2020, 75% da populagao carceraria
conhece o seu estatuto seroldgico

Efeito 1.7: Até 2020, 75% das populagcdes moveis
utilizam preservativos durante as relagdes sexuais
casuais

Efeito 1.8: Até 2020, 100% das unidades de saude
asseguram tratamento, em caso de exposi¢ao
acidental ao sangue e a outros produtos
bioldgicos, e de vitimas de violéncia sexual

IMPACTO 1:
A dinamica das novas

infecgoes é reduzida em
50% até 2020




Efeito 2.1: Até 2020, 90% de PVVIH (adultos,
adolescentes e criancas ) diagnosticados
estdao sob ARVs

Efeito 2.2: Até 2020, 75% de PVVIH (adultos
, adolescentes e criancas ) diagnosticadas e
com necessidade de tratamento contra co-
infecgoes e co-morbidades sao tratadas

Efeito 2.3: Até 2020, 90% de PVVIH
beneficiam de um pacote de servigos de
apoio psicossocial de qualidade

Efeito 2.4: Até 2020, 90% de PVVIH
beneficiam de consultas sobre a adesao ao
tratamento e educacgao terapéutica no geral

Efeito 2.5: Até 2020, 90% de PVVIH ( adultos,
adolescentes e criancas) em TARV estao com
supressao viral aos 12 meses

Efeito 2.6: Até 2020, os equipamentos de
laboratorio e consumiveis, bem como os
medicamentos (ARV e Ol) estdo disponiveis
em todos os centros de tratamento

IMPACTO 2:
A taxa de mortalidade

das PVVIH é reduzida
em 50% até 2020




Efeito 3.1: Até 2020, o ambiente sdcio-
juridico e legal, que garanta os direitos
humanos, sera atualizado e reforcado

IMPACTO 3:

Efeito 3.2: Até 2020, 60% das instituicdes de Os direitos humanos das
proteccao dos direitos humanos estara PVVIH e outras
empenhada na defesa dos direitos das

PVVIH e de outras populagdes vulneraveis populagoes

vulneraveis serao,
efectivamente,
respeitadas até 2020

Efeito 3.3: Até 2020, 60 % de PVVIH tera
acesso a servicos de proteccao relativos
aos direitos humanos, no contexto da luta
contra o estigma e a discriminacao,
levando em consideracao as questoes de
género
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Efeito 4.1: Até 2020, a coordenacao e a
lideranca da resposta nacional ao VIH/SIDA
serdao asseguradas nos niveis central e
descentralizado

Efeito 4.2: Até 2020, o processo de
financiamento de transicao estara engajado e
operacional

Efeito 4.3: Até 2020, os recursos financeiros
do Estado, do sector privado e dos
parceiros cobrirdo as necessidades do
presente Plano (2016-2020)

IMPACTO 4.
A governanca e a

coordenacgao da
resposta nacional serao
eficientes até 2020

Artur Correia - Secretario Executivo do CCS-SIDA



DESAFIOS



* Apos a Declaracao de Paris de 1 de Dezembro de 2014, sobre a meta 90-90-90, os
Autarcas dos principais municipios poderiam ser cometidos para acabar com a
epidemia da SIDA em 2030, acelerando a sua resposta a SIDA em 2020:

* Contribuir para a realizacao dos resultados nacionais, principalmente nas ilhas
(Santiago, Sao Vicente, Sal, Boa Vista, Fogo) e zonas vulneraveis, através da
implantacao de acoes.

* Mobilizacao das autoridades municipais para fornecer servicos eficazes de

despistagem, de prevencao e tratamento do VIH e de reducao do estigma e da
discriminacao.

* Adopcao da estratégia 90 90 90 até 2020.
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DESAFIOS

- Sustentabilidade Financeira progressiva da luta contra o VIH-SIDA.

- Mobilizar novas fontes de financiamento, num contexto internacional com
dificuldades e com novas doencas emergentes e reemergentes.

- Consolidar uma “agenda” para a luta contra o VIH-SIDA no seio das instituicoes
publicas e privadas e o seu respectivo financiamento.

- Conseguir embaixadores de “Boa Vontade”, para a consolidacao da resposta nacional
ao VIH-SIDA.



€
DESAFIOS S)

- Estancar a transmissao do VIH, no seio das populacdes-chave (Usuarios de
Drogas, Trabalhadores do Sexo e Homens que fazem sexo com Homens).

- Melhorar o conhecimento da dinamica de transmissao do VIH, nas populacoes
mais vulneraveis (nas prisoes, nos quartéis, etc.).

- Manutencao das conquistas na Prevencao da Transmissao Vertical e na seguranca
transfusional.

- Eliminacao da transmissao mae-filho, no horizonte de 2020 (taxa actual <3%).



MUITO OBRIGADO!









Numero de exames de CD4 realizados.
Cabo verde, 2011 a 2015 (Fonte: MS)




Numero de exames de carga viral
realizados.
Cabo verde, 2012 a 2015










Produto 1.1.1: 90% das gravidas sao
despistadas para o VIH e recebem o resultado

do teste
Produto 1.1.2: 100% das estruturas de saude

materna e infantil do sector publico que

fazem CPN oferecem a PTV
Produto 1.1.3 : Pelo menos 90% das crianca

nascidas de maes seropositivas beneficiam de
profilaxia ARV

Produto 1.1.4: Pelo menos 90% de criancas

nascidas de maes seropositivas beneficiam

de uma despistagem VIH e recebem o

resultado, segundo as directivas nacionais

Produto 1.1.5: 90% de maes e criangas
beneficiam de um seguimento nos 18 meses
apos o parto

Produto 1.1.6: A oferta de despistagem é
sistematicamente proposta ao parceiro de
uma gravida seropositiva

Produto 1.1.7: Sempre que necessario, a
mobilizacdo comunitaria é assegurada,, no
processo de acompanhamento de criancas
nascidas de maes seropositivas

Efeito 1.1:
Até 2020, a taxa de
transmissao do VIH de

mae para filho é
reduzida para menos
de 1%







Efeito 1.2: Até 2020,
90% dos rapazes e
raparigas, em situacao

de vulnerabilidade,
utilizam preservativos
durante as relagoes
S ETS




Efeito 1.3: Ate 2020,
90% das PS conhecidas
utilizam

sistematicamente
preservativos durante
relacoes sexuais pagas




Efeito 1.4: Até 2020, 90
% dos HSH conhecidos
utilizam

sistematicamente
preservativos durante as
relacdes sexuais




Efeito 1.5: Até 2020,
75% dos UD conhecidos
utilizam

sistematicamente
preservativos durante as
relacdes sexuais




Efeito 1.6: Até 2020,
75% da populagao

carceraria conhece o
seu estatuto serologico




Efeito 1.7: Atée 2020,
75% das populagoes
maoveis utilizam

preservativos durante
as relacoes sexuais
casuais




Efeito 1.8: Até 2020,
100% das unidades de
saude asseguram
tratamento, em caso de

exposicao acidental ao
sangue e a outros
produtos bioldgicos, e
de vitimas de violéncia
sexual





































