Dia Mundial de la Salud — 8 de Abril 2019

Exelencia, Ministro da Saude e Seguridade Social, Dr. Arlindo do Rosario.
Prezado amigo, Bastonario da Ordem dos Médicos, Dr. Danielson Veiga.
Caros membros do corpo diplomatico e representantes de agéncias'rae
internacionais. e
Prezadas autoridades nacionais e locais do Ministério da Saude,

Caros representantes de outras instituicdes governamentais e da
sociedade civil,

Caros convidados presentes nesta celebracao.

Caros representantes da midia.

Este ano, a comemorag¢ao do Dia Mundial da Saude destaca as vantagens
que a Cobertura Universal de Saude (CUS) pode trazer a todas as pessoas.

gente — seja quem. for onde vive e quando precisa — possa ter acesso a
Servicos de saldde essenciais e de qualidade sem ter que enfrentar
dificuldades financeiras ou outros tipos de barreiras.

Sabemos que os progressos para alcancar os objectivos de
desenvolvimento sustentaveis em geral e os relacionados com a saude so
podem ser possiveis com uma Cobertura Universal de Saude robusta e
resiliente, apoiado por uma vontade politica solida que converte saude
Wo e um exercicio de cidadania, privilegiando como
cenario de atuacdo o cenario local, a estratégia de atencdo primaria a
saude e o funcionamento de um sistema nacional de saude capaz de
resolver os desafios da eficacia, eficiéncia, qualidade e convergéncia

social.
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Os protagonistas da cobertura universal da saude sao os partidos

politicos e os diferentes poderes do estado, a saber: A Presidéncia da
Republica, o Governo Nacional e as Camaras Municipais, a Assembleia
Nacional, sociedade civil, incluindo as universidades e igrejas, os {"‘Pag
profissionais de saude e lideres comunitarios e acima de tudo a cidadania%*
com atitude, vigilante, ativa e comprometida no exercicio do direito a

saude.

A cobertura universal é tanto um desafio, estratégia e forma de praticar a
saude como um produto social, exercendo uma abordagem multisetorial
e holistica para promover o encontro entre saude e desenvolvimento
econdmico e social, numa relagao de influéncia mutua, transformando
desta forma o Governo na saude em lideranca compartilhada, com base
em um espirito de ganhar - ganhar entre a lideranga do setor formal de
salde e os varios parceiros e interessados em fazer da saude uma causa
comum, colocando as fungdes essenciais de saude publica e pessoas no
centro da agenda, com uma motivacdo clara da equidade sintetizado na
expressao "sem deixar ninguém para tras."

A inovacdo em saude, é um elemento chave da Cobertura Universal de
saude que claramente se tornou evidente no recente Segundo Forum
Africano da Saude, realizada na Assembleia Nacional durante 26-28 Maio,

O talento da juventude africana foi revelado através da apresentagdo de
30 solugdes inovadoras para varios aspectos dos sistema nacionales de
saude. Quantos destes inovagdes sdo de interesse para Cabo Verde? Nao
sabemos ainda. Esta é uma questdo que tera de ser resolvido em estreita
coordenacdo entre o Ministério da Saude e a Secretaria de Estado da
Inovagdo e Formacao Profissional. Vamos aguardar o momento oportuno
para apoiar o pais na sua implementagao.
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Organizado pelo Governo da Republica de Cabo Verde e pela OMS e

buscando novas idéias e questdes desafiadoras sob o tema "Alcancando a
cobertura universal de salide e seguranca sanitaria: a Africa que

queremos ver", o Forum destacou o papel central de boa saude no Page
desenvolvimento sustentavel do continente.

Participantes que vao de altos funcionarios do governo a representantes
de jovens e de funcionarios das Na¢des Unidas a representantes do setor
privado se reuniram durante os trés dias para explorar como levar os
cuidados de saude universais e a seguranca de saude ao préximo nivel.

Em seu discurso de encerramento, H.E. José Ulisses de Pina Correia e
Silva, Primeiro Ministro da Republica de Cabo Verde, disse: "Em varios
paises do mundo, particularmente na A Africa, a cobertura universal de

————

saude e seguranca sanltaﬂgiao W Com forte
mlﬁae civica, liderancas engajadas, boas parcerias para o
desenvolvimento, condicoes favoraveis ao investimento e a atividade
privada no setor da saude e melhor regulacao, superaremos esses

desafios "

O Dr. Matshidiso Moeti, Diretor Regional da OMS para a Africa, observou
a necessidade de uma perspectiva africana sobre a cobertura universal de

saude: “Devemos reconhecer as necessidades especificas da regido e

prlorlzar abordagens inovadoras de prestagao de servagos que resultem
T e

—— T~

M .
em um impacto de 0.em nosso objetivo comum de assisténcia

médica de qualidade para todos, em qualquer lugar.”
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Como parte da cerimodnia de encerramento, o Ministro da Saude e

Seguranca Social de Cabo Verde, H.E. O Dr. Arlindo Nascimento do

Rosario revelou uma lista de recomendag¢des que transmitiram os

proximos passos que os Estados Membros especialmente, mas também  pag
ONGs, parceiros de desenvolvimento e partes interessadas do setor )
privado devem levar a sério para fornecer os sistemas de saude que

Africa precisa e merece.

Para levar a cobertura universal de saude ao proxi ivel, a
recomendacdes pedem uma acdo mais rdpida na construgdo de sistemas

nacionais de saude mais fortes e mais resilientes, a priorizagao da

atenc3o primaria a saude, assegurar que 0s grupos vulneraveis sejam
atingidos, o fortalecimento das parcerias publico-privadas e investimento
mais eficiente.

Maior preparacao e prevenc¢ao de surtos de doengas e outras
emergéncias de saude publica, bem como a prontidao para detectar e
responder quando ocorrem e a preparagdo para o impacto de desastres
naturais formaram o nucleo de recomendag¢des para a seguranca da
saude.

A plena implementacdo do Regulamento Sanitario Internacional, que
abrange os padr&es de capacidade para todos os paises na prevengao e
resposta a riscos agudos de saude publica, precisa ser acelerada, com o
fortalecimento das colaborag¢des internacionais.

Crucial para melhorar tanto a cobertura uni rsal de saude quanto a

seguranca da saude s3o as parcerias publico-privadas. Além do apoio
financeiro e técnico possivel por meio de tais parcerias, as
recomendacdes enfatizaram o papel essencial do setor privado no
aproveitamento e ampliacdo de inovagdes para a prestag¢ao universal de
servicos de saude.




Dia Mundial de la Salud — 8 de Abril 2019
A OMS trabalhara com os governos, a sociedade civil e outros parceiros

para acompanhar o progresso que a regido faz em relacdo a atencao
universal a saude e melhorar a seguranca da saude.
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Mas A Cobertura Universal en Sude ndo é uma abordagem unica, e cada .

percurso de um pais é unico e diferente. A histéria de Cabo Verde é
exemplar e atraente, cheia de licdes e desafios que fazem parte da sua
historia e outras que sdo atuais.

Amilcar Cabral, o herdi nacional, resumiu numa frase o compromisso dos
cabo-verdianos com o seu pais "Tornar os cabo-verdianos conscientes de
Cabo Verde". Quarenta e seis anos apos a sua morte, os seus concidadaos
podem afirmar com orgulho que foram consequiente com a sua Patria. A
saude em Cabo Verde é um bom exemplo.

Apos 42 anos de mdependenua Caho Verde apresenta um estado de

alde comparav m imento elevado na Regido
Africana. Um indicador resumido desta situacdo € a expectativa de vida

saudavel do pais em 64,2 anos, ligeiramente abaixo do valor do mesmo
indicador em um pais de alta renda: 65,5. Essa situagao € resultado do
investimento continuo em saude como componente do desenvolvimento
socioecondmico ao longo de sua histdria como um pais independente.

40 cendrio nacional atual é caracterizado, em termos amplos, por uma
economia classificada pelo Banco Mundial como renda média baixa, um
Indice de Desenvolvimento Humano Médio na Regido Africana e uma
diminuic3o significativa de 21,6 pontos percentuais da pobreza absoluta
global nos ultimos 15 anos: 2001 - 56,8% / 2015 - 35,2%.#
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Do ponto de vista dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel Cabo

2D ganie o Vi1 g0s /IMento St

Verde tem um indice de 62,4, ocupando o quinto lugar entre 51 paises
africanos e tem apresentado um bom desempenho em outros
_arricanc

indicadores regionais , como a equidade do género e desenvolvimento de p,,
infraestruturas e governacao, e esta trabalhando para melhorar o indice ¢
de integragao regional.

Figura 1 Cabo Verde: outros indices de desempenho na RegiGo Africana.

hratim Incoxon Mrcan Lovernance 2300 A fof 54 732 £103

Fonte: O Centro de Desenvolvimento Sustentavel para a Africa; Rede
de Solugdes de Desenvolvimento Sustentavel. .Africa SDG Index and
dashboard report 2018.

Por outro lado , com um indice de Cobertura Universal de Saude de 62 e
uma taxa de apenas 2% da populagdo com despesas extras em saude
superiores a 10% do orcamento familiar, o pais é considerado um dos
paises da regido mais avancados em relacdo a implementagdo da saude
como um direito humano.

A situacdo de salde do pais caracteriza-se por um processo de transi¢cao
demografica e epidemiologica e por uma evolugdo global favoravel dos
principais determinantes da saude. '

A transicdo demogréfica caracteriza-se pela existéncia de um "dividendo
demografico" que coloca varios aspectos associados a qualidade de vida
e integracdo social dos jovens, incluindo a saude desde uma perspectiva
holistica, como uma prioridade para o governo.
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Na transicdo epidemiologica, a emergéncia das doengas nao

transmissiveis e lesdes e a diminuicdo da doengas transmissiveis
destacam-se na perspectiva da distribuicdo dos anos de vida perdidos por ;’ag‘
causas globais.

A ameaca de epidemias estd presente principalmente nas doengas
transmitidas por mosquitos, principalmente aquelas relacionadas as
familias de plasmddio e arbovirus, além de outras que, devido a sua
posicdo geografica, podem ser importadas principalmente do Brasil,
Europa e Africa.

A presenca de varios riscos que aumentam a probabilidade de
desenvolvimento de uma doenca ou lesdo influenciam o perfil de
morbidade e mortalidade do pais e desafiam o desenvolvimento de
estilos de vida e ambientes promotores da saude.

A resposta social em satide tem como objetivo histérico manter, ampliar
e melhorar a Cobertura Universal de Saude, a preparagado e a resposta a
emergéncias de saude e fortalecer varias iniciativas para promover a
satlide e o bem-estar para o desenvolvimento de estilos de vida e
ambientes saudaveis.

Um elemento importante dessa resposta tem sido uma abordagem
multissetorial em salde, dando prioridade ao cenario local como cendrio
de acdo, mas levando em consideragdo o investimento para melhorar os
determinantes da saude, saide em todas as politicas e abordando os
principais fatores de risco para a satde dos cidaddos em todos os ciclos
de vida.
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A OMS e seus parceiros tém sido parceiros-chave na implementacgdo da
abordagem multissetorial, desenvolvendo diferentes formas de aliangas e
cooperagdo técnica e financeira, apoiando uma variedade de atores
nacionais comprometidos com o desenvolvimento da saude.

* A Presidéncia da Republica, A Assembleia Nacional, o Ministério da
Saude e mais da metade dos Ministérios do Governo promovem estilos
de vida sauddaveis implementando diferentes iniciativas para reduzir os
fatores de risco especificos associados as mudancas climaticas, nutrigao
inadequada, sedentarismo, sexo inseguro, hipertensado arterial, consumo
de tabaco e dlcool, dgua imprdpria para consumo humano, saneamento e
higiene, gravidez na adolescéncia e seguranga rodoviaria.

» A Associacdo Nacional de Municipios e as principais universidades
publicas e privadas do pais promovem ambientes saudaveis sob os
paradigmas das Cidades e llhas Saudaveis e das Universidades
Promotoras da Saude.

e O Ministério da Saude, lidera os aspectos de prevengao, eliminagao e
erradicacdo de doengas na area de doengas imunopreveniveis, a
epidemia de HIV / AIDS e a malaria.

Comumac odi cerca de 95%, nao houve surt
significativos de doencas ewtaWMmpé
ere da pdlio em 2016 e®sta a caminho de
ser certificado como o primeiro pais da Africa a interromper a
transmissdo vertical do HIV e da sifilis congénita, bem como a eliminacgao

da malaria, do sarampo e da rubéola em 20204
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* Organizagbes Ndo-Governamentais, que lidam com questdes
especificas, como, por exemplo, COLMEIA (Deficiéncia) e APIMUD
(Cegueira), entre muitos outros, que exigem uma abordagem
multissetorial devido a sua natureza intrinseca.

Além disso, o pais utilizou a abordagem multissetorial para desenvolver e
implementar planos de salde participativos, com uma l6gica de baixo
para cima, para o periodo 2017-2021.

Actualmente, Cabo Verde tem documentos estratégicos para orientar o
desenvolvimento da saude de cada delegacdo de salde e regido de
saude, os dois hospitais de referéncia nacionais com uma vis3o individual
e sistémica e e o Plano Nacional de Desenvolvimento da Sadde também
esta disponivel. Estes planos integram nos periodos correspondentes os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel em Saude nas jurisdicoes
geograficas mencionadas acima.

Da mesma forma, o pais desenvolveu planos estratégicos que também
refletem, em outras areas, essa abordagem multissetorial com forte
énfase na promog3o e prevencio da salde.

E 0 caso do Plano Estratégico Nacional para o Controle do CaAncer 2018-
2022, do Plano Estratégico Nacional para Envelhecimento Ativo e
Saudavel 2017 — 2021, A Iniciativa Presidencial “Mas Vida, Menos Alcool
", a Campanha Nacional de Prevenc¢do de Acidentes Rodovidrios, o
Programa Nacional de Atividade Fisica 2018-2022, o Plano Estratégico
Nacional de Controle do Tabaco 2019-2023 e o Plano de Ac¢ao Nacional
de Luta contra a Resisténcia Antimicrobiana, 2018 — 2022.
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Na drea de emergéncias de saude, o uso da abordagem multissetorial

também esta presente. O pais esta trabalhando para consolidar a
abordagem "One Health" e em 2018 estabeleceu uma Coordenacao
Nacional, que redne representantes da Agricultura, Pecuaria, Meio Pag
Ambiente, Agua e Saneamento, Meteorologia e Saude Publica. w0

Em 2019, concluiu com éxito a implementacao do Acordo Tripartido
entre o Banco Africano de Desenvolvimento, o Governo de Cabo Verde e
a Organizacao Mundial de Saude, intitulado "Assisténcia de emergéncia
para apoiar Cabo Verde no plano de preparacao e resposta para
combater o surto de virus Zika, 2016 — 20183. O Comité de
Planejamento, Monitoramento e Avaliacdo deste projeto foi composto
pelo Ministério da Fazenda, Coordenador, Ministério da Saude e
Seguridade Social, Defesa Civil, duas ONGs e OMS.

Além disso, Cabo Verde estd a trabalhar numa proposta de "emergéncia
pré - hospitalar" e tem em vista uma revisao do sistema nacional de
atencao a emergéncias e emergéncias de saude.

Num sistema de satde maduro, como é o caso de Cabo Verde, hd, sem
duvida, desafios entes para levar a Cobertura Universal de Saude ao

réximo nivel de desenvolvimento para continuar a melhorar o estado de

saude da populacdo cabo-verdiana, reforgcando:

)
e ... "Governanca" em saude a partir de uma perspectiva

intersetorial do sistema nacional de saude, das politicas e
estratégias de saude e do marco regulatdrio, incluindo o
desenvolvimento de parcerias publico-privadas.

e ... politicas para combater a resisténcia antimicrobiana e os efeitos
das alteracdes climaticas na saude.
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° .. EL@_F?:‘E‘-'Z?_LQ_F’?"S- para enfrentar os riscos e vulnerabilidades associados
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a emergéncias de salde e para implementagdo plena do Regulamento

Sanitario Internacional, que abrange os padrdes de capacidade para
todos os paises na prevencio e resposta a riscos agudos de saude
publica.

* ... as capacidades para monitorar e avaliar a situacdo de saude
nacional e local, incluindo as desigualdades existentes resultantes
de barreiras geograficas e financeiras, qualidade e humanizacao e
integracdo dos varios niveis de resolugdo da oferta de servigos
publicos e privados .

e ... a reducdo de fatores de risco associados a mudangas climaticas,

inatividade fisica, nutricio adequada, sexo inseguro, pressao alta,
consumo de tabaco e alcool, dgua inadequada para consumo
humano, saneamento e higiene e preveng¢ado da gravidez na
adolescéncia.

e ... aintegracdo da saude em todas as politicas e o
desenvolvimento de ambientes de promogao da saude,
privilegiando os cenarios municipais.

e ... producdo de medicamentos da industria nacional e outros
médicos e ndo-médicos com o selo de qualidade da OMS e também
explorar a possibilidade de construir capacidade de produgdo de
vacinas.

e ... a expansio do seguro de saude publico e privado, incluindo a

possibilidade de conhecer mais e melhor o modelo universal de
seguro de saude implementado por outros paises.

e ... 3 producdo de evidéncias sobre o perfil de morbidade €

_mortalidade do pais em estreita colaboragao com o Instituto
Nacional de Estatistica e o mundo académico, melhorando
simultaneamente o Sistema de Informac3o em Saude e o uso de
tecnologias de georreferenciamento.
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® ... incorporando inovagdes tecnoldgicas que melhorem os

aspectos programaticos e gerenciais da resposta institucional e
institucional em andamento.

A OMS e os seus parceiros da comunidade internacional estar3o ao lado  page
de Cabo Verde para continuar a trabalhar de m3os dadas com as 12
prioridades estratégicas e objetivos interligados gue promovem uma vida
mais saudavel, promovendo o bem-estar de todos em todas as idades,
estimulando o didlogo sobre politicas , fornecendo apoio estratégico,
mobilizando cooperagdo técnica e até apoiando a prestacao de servicos
quando necessario.

Parabéns pelas conquistas feitas até a data com a Presidéncia da
Republica, o Governo de Cabo Verde, o Ministério da Satde e os seus
parceiros no desenvolvimento da Saude. Os trabalhadores da satde e
cidaddos que exerceram corajosamente o seu direito 3 satide merecem
uma mencao especial.

Juntos, continuaremos a promover a sadde, preservando a seguranca
global e servindo popula¢des vulneraveis, sem deixar ninguém para tras,
como uma parte essencial do desenvolvimento sdcio-econdmico de Cabo
Verde.

Obrigado por sua atencao.




