Zika é uma doenca viral
transmitida através da pica-
da de mosquito Aedes acgyp-
ti infectado a partir de uma
pessoa portadora do virus, o
mesmo que transmite a fe-
bre amarela, o dengue e o
chikungunya.

Mosquito Aedes aegypti

Apenas um em cada cinco
pessoas infectadas manifesta

os sintomas da doenca.

Febre baixa ou
ausente

Dores oculares
com ou sem
conjuntivite

Manchas vermelhas

na pele,
com ou sem coceira

Dores musculares
e nas articulagoes

Dores de cabeca

Vomitos
e /ou Diarreia

ATENCAO:  Ge sentir alguns
destes sinais e sintomas, di-
rija-se a uma estrutura de
satide mais proxima da sua
residéncia.

TRATAMENTO DO ZIKA

Geralmente o ZIKA nido

apresenta complicacdes e

cura espontaneamente em

‘poucos dias.

Nio existe tratamento espe-

cifico.

O tratamento é sintomati-
co:

v Descanse bastante;

A Tome liquidos para pre-
venir a desidratacio;

v* O medicamento como
ﬁé‘;@;ﬂé;’aﬁml ajuda a aliviar
a febre ou dor;
,Eﬁf%fﬁiieiﬁﬂamatérios, como
Brufen e Aspirina, devem
ﬁﬁ’iﬂdﬂs para diminuir o

b L T

risco de hemorragias.




